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JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 6. 1. 2025 DO 12. 1. 2025

paprika 30 gr., €aj s citrénom/ &
0,251/

D4: 210g, ¢aj s citrénom/ & 0,251/

s citrbnom

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Po chlieb zemiakovy 100 gr., maslo polievka z kuracich trupov s cestovinou, chlieb zemiakovy 100 gr.,
D3 20 gr., Debrecinska Sunka 50 jablko celé Cervené | bravcovy rezen vo vajicku, ryza dusena, grapefruit 1 ks pastika Majka 1 ks, paradajka 50
6.1. gr., biela kava/a 0,251/ Marina keks, Caj ovocny s citronom gr., Caj ovocny s citronom
sendvi¢ 100 gr., maslo 20 gr., polievka z kuracich trupov s cestovinou, sendvic 100 gr., pastika Majka 1
D4 Debrecinska Sunka 50 gr., biela | jablko celé Cervené | bravCovy rezef vo vajicku, ryza dusena, ks, paradajka 50 gr., Caj ovocny
kévala 0,25l/ Marina keks, Caj ovocny s citrénom s citrbnom
chlieb zemiakovy {DD 100 gr.}, polievka z kuracich trupov s cestovinou, chlieb zemiakovy {DD 100 gr.},
D9 maslo 20 gr., Debrecinska Sunka | grapefruit 1 ks bravCovy rezef vo vajicku, ryza dusena, dia | jablko celé Cervene | pastika Majka 1 ks, paradajka 50
50 gr., biela kava/a 0,251/ ¢okoladka 1 ks, Caj ovocny s citrbnom gr., Caj ovocny s citronom
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
I - , zeleninova pol. domaca, zemiakovy . X ,
Ut D3 roz.|‘< yvb|§le 2 kSi nat!er’ka Zrjbv jablko celé Cervené | privarok, chlieb zemiakovy 100 gr., pomaranc¢ {DD 1 ks} ovocna bublanina, Caj ovocny s
7.1 oleji, Caj ovocny s citronom e Lax P, S citronom
L. Spekacka 1 kus, Caj ovocny s citrénom
L . zeleninova pol.domaca, zemiakovy privarok, . P .
D4 ¥ ;ky blele, 2 k§’ gyrokrem fks, jablko celé Gervené | sendvi& 100 gr., parky 2 ks, Caj ovocny s ovocna bublanina, Caj ovocny s
Caj ovocny s citrénom citronom citrnom
rozok tmavy grahamovy 2 ks, zeleninové pol. doméca, zemiakovy . L o AL
p rizoto hydinové, dia kompdt, Ca
D9 natierka z ryb v oleji, Caj ovocny | pomaran¢ {DD 1 ks} | privarok, chlieb zemiakovy 100 gr., jablko celé Cervené nydinove, pot, L4
L , . X S ovocny s citronom
s citrbnom Spekacka 1 kus, Caj ovocny s citrénom
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
&AL ol Cviklovy krém 250g, mor€aci platok osuch slany s cesnakom a s
St D3 gs;oggiéit/);kgvzoa\//amlkova 80g mandarinka prirodny, Slovenska ryza 200g, D9: 105g, | jablko celé &ervené | tatarskou oméackou, Caj ovocny
8.1. ' ’ D4: 210g, €aj s citrénom/ a 0,25l/ s citronom
Satoika iablkovo-vanilkova 80 Cviklovy krém 250g, mor€aci platok cestovina zapecena so Sunkou a
D4 : 9 | mandarinka prirodny, Slovenska ryza 200g, D9: 105g, zeleninou, cviklovy Salat, Caj
2ks, kakao/a 0,25/ ) o ) S
D4: 210g, €aj s citrénom/ & 0,25l/ ovocny s citrénom
Kaiserka tmava 50g - 2 ks,
maslo zivo€ine porciované 20 Cviklovy krém 250g, mor€aci platok osuch slany s cesnakom a s
D9 gr., Sunkova saldama a 50 gr., jablko celé Cervené | prirodny, Slovenska ryza 200g, D9: 105g, | mandarinka tatarskou omackou, Caj ovocny
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Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
ét chlieb celozrnny100 gr., mrkvova l;felz\r/]i Fr)]g"ﬁ;/::kzoégrgﬁggk 1B1rgg\]//cove Chlieb zemiakovy 100g,
91 D3 832t|5e|;ka 40gr,. biela kava/a kiwi 1 ks zemiakova kasa, Salat 2 hlavkove] kapusty s mandarinka sylrgkrem01 ks, vsupkova
' mrkvou], Caj ovocny s citrénom salama 50gr., Ca|
sendvic 100 ar. mrkvova slepacia polievka/ kuracia/, Brav€ové stehno
D4 ” gr., Mrvo : na hrasku 182g /72g+110g/, zemiakova Sendvi¢ 100g, syrokrém 1ks,
natierka 40gr., biela kava/a mandarinka ka i i + Cai . N . Y
0.5/ asa, cvikla sterilizovand, Caj ovocny s Sunkové saldma 50gr., ¢aj
' citrbnom
chlieb celozrnny 100 gr., kelova polievka so zemiakmi, BravCové : ; ’
D9 mrkvova natierka 50 gr., mandarinka stehno na hrasku 182g /72g+110g/, kiwi 1 ks gr}ti?ézn?n;:gk%\%lg\?g’
Sunkova saldma a 50 gr., biela zemiakova kasa, Salat z hlavkovej kapusty s yI' 50 T
kavala 0,25l/ mrkvou, Caj ovocny s citrénom, dia pernik Salama ougr., CaJ
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
i lupacka 46 gr., - 1 ks, jogurt N . D granadiersky pochod so
P D3 ovocny, 150 gr., €aj s citronom/ | banan 1 ks Ze’T"OV"a N t.varohor,n a J.abrlkam|, gulaSova pomaran¢ {DD 1 ks} | strdhanym syrom, kysla uhorka ,
10.1 . polievka, Caj ovocny s citronom = S
L. 40,251/ Caj ovocny s citrénom
- i , granadiersky pochod so
Iupackla 46, 1 ks, pgyrt . zemlovka s tvarohom a jablkami, gulaSova struhanym syrom, cvikla
D4 | ovocny, 150 gr., €aj s citronom/ | banan 1 ks . < IR " .
4025/ polievka, Caj ovocny s citronom svterlllzovaqa, o
’ Caj ovocny s citronom
jogurt ovocny DIA - bez pridavku ul4sova polievka. fiacky s kanustou granadiersky pochod so
D9 cukru, rozok cerealny 2 ks, ¢aj s | pomarang {DD 1 ks} gulasova p , iacky s kapusiou, banan 1 ks struhanym syrom, kyslé uhorka
o . pernik, dia keks, Caj ovocny s citrénom X S
citronom/ a 0,251/ Caj ovocny s citronom
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
So Zemle 2 ks 90 gr., Natierka krupkova polievka, bravcové pliecko chlieb zemiakovy 100 gr. syr
D3 Sunkova s tvrdym syrom 40g, banan 1 ks podebradskeé, knedle kysnuté, Caj ovocny s | kiwi 1 ks tvrdy platok 100 gr., maslo 20
11.1. biela kava/a 0,25l/ citrénom gr., Caj ovocny s citronom
zemle 2 ks 90 gr., Natierka krapkova polievka, bravéové pliecko sendvi¢ 100 gr., syr tvrdy platok
D4 Sunkové s vajcom D4 - 40g, banén 1 ks podebradské, knedle Zemlové{SS}, Caj 100 gr., maslo 20 gr, Caj ovocny
biela kava/a 0,251/ ovocny s citrénom s citrbnom
Zemle 2 ks 90 gr., Natierka krupkova polievka, bravcové pliecko chlieb zemiakovy 100 gr., syr
D9 Sunkova s tvrdym syrom 40g, kiwi 1 ks podebradskeé, knedle kysnuté, Caj ovocny s | banan 1 ks tvrdy platok 100 gr., maslo 20
biela kavala 0,25!/ citronom gr., Caj ovocny s citronom
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Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

kakaovy zavin100gr., granko/a
0,25l/

detska vyziva 1 ks

polievka hovadzia s masom,hraskom a
ryzou, karbonatok z rybieho filé, zemiakova
kasa, ovocny kompét, Caj ovocny s
citrbnom

jablko celé Cervené

chlieb zemiakovy 100 gr., pena
Sunkova 100 gr., Caj ovocny s
citronom

kakaovy zavin100gr., granko/a
0,251/

detska vyziva 1 ks

polievka hovédzia s masom,hraSkom a
ryzou, karbonatok z rybieho filé), zemiakova
kasa, ovocny kompét, Caj ovocny s
citrbnom

sendvi¢ 100 gr., pena Sunkova
100 gr., Caj ovocny s citronom

Ne
D3
12.1.
D4
D9

chlieb zemiakovy 100 gr.

, maslo ZivociSne porciované 20
gr., dzem diabeticky, granko/a
0,25l/

jablko celé Cervené

polievka hovédzia s masom,hraskom a
ryzou, karbonatok z rybieho filé, zemiakova
ka$a, dia kompot, Caj ovocny s citrénom

nesladena detska
vyZiva

chlieb zemiakovy 100 gr., pena
Sunkova 100 gr., paprika 30 gr.,
Caj ovocny s citrénom

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval:

Schvalil:
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